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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

  
REPÈRES La maladie d’Alzheimer en deux brochures : 

« Des premiers signes à la consultation diagnostique »  
« Prévenir l’épuisement de l’aidant familial » er 

Première mutuelle du monde de la 
santé, spécialiste de la couverture 
complémentaire santé et de la 
prévoyance, la MNH est présente 
sur le terrain, au sein même de 
l’hôpital, grâce à un réseau 
d’animateurs, de correspondants 
et d’élus bénévoles. Une 
plateforme téléphonique, Ligne 
claire, est au service des adhérents 
pour répondre à leurs demandes. 
La MNH joue pleinement son rôle 
dans la promotion de la santé. Elle 
a créé le réseau Hôpital sans tabac 
avec l’Assistance publique-
Hôpitaux de Paris, devenu 
RESPADD (Réseau des 
Établissements de Santé pour la 
Prévention des Addictions). Forte 
des valeurs de la profession, elle 
accorde une attention constante 
aux plus démunis et des aides dans 
certaines circonstances sociales. 
Enfin, la MNH est particulièrement 
attentive à l’insertion dans le 
milieu professionnel des quelque 
12 000 personnes handicapées 
adhérentes à la MNH. Dans chaque 
département, un délégué leur est 
spécialement dédié. 

 
 
La MNH en chiffres, c’est  : 
Près de 650 000 adhérents 
Plus de 1 100 000 personnes 
protégées 
 

 

La Mutuelle Nationale des Hospitaliers et des professionnels 
de la santé et du social vient d’éditer, en collaboration avec 
l’association France Alzheimer, 2 nouvelles brochures sur la 
problématique de la maladie d’Alzheimer.  
 
La première s’intitule « La maladie d’Alzheimer, des 
premiers signes à la consultation diagnostique ». Elle 
explique les troubles qui doivent éveiller l’attention de la 
personne et de son entourage, comme les pertes de mémoire, 
mais également les pertes du langage, la désorientation dans 
l’espace et le temps, ou encore les difficultés à exécuter des 
tâches familières.  
Une information est donnée sur les idées reçues sur la maladie 
d’Alzheimer, mais également sur ce qu’il convient de faire 
lorsque la maladie est diagnostiquée.  
 
La seconde intitulée « Prévenir l’épuisement de l’aidant 
familial » traite de façon approfondie de la relation entre la 
personne malade et son « aidant ». Des conseils, mais 
également des informations sur les droits des aidants ou encore 
sur les modalités d’accès aux établissements d’accueil sont 
prodigués.  
Ces 2 brochures complémentaires sont destinées à fournir les 
informations de bases indispensables à l’entourage des 
malades d’Alzheimer et aux malades eux-mêmes, car si 
aujourd’hui on ne sait pas encore guérir la maladie 
d’Alzheimer, on peut en tout cas avec des soins adaptés et 
beaucoup d’humanité apporter du confort et de l’apaisement.  
Nous vous adressons un exemplaire de chacune d’elles afin de 
relayer l’information dans les colonnes de vos publications. 
Il est également possible de s’en procurer gratuitement auprès 
du service Promotion de la Santé de la MNH 331 avenue 
d’Antibes – 45213 Montargis Cedex 
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